
Información para Padres de Familia

COVID-19



¿Qué es el Coronavirus?
Los coronavirus (CoV) son una

extensa familia de virus que pueden

causar desde un resfriado común

hasta infecciones respiratorias

graves.

El COVID-19 es una enfermedad

infecciosa causada por una nueva

cepa del coronavirus.



CO hace referencia a corona

VI a virus

D disease (enfermedad en inglés)

19 año en que apareció.

Sabías que…



Debe estar atento a los siguientes 

síntomas:



El COVID-19 se transmite…

De persona a persona: a través de las gotitas que expulsa una 

persona enferma al hablar, toser o estornudar.

Las gotitas pueden:

• Ser inhaladas por las personas que están

cerca al enfermo, 0

• También quedarse en cualquier tipo de

superficie (pasamanos, mesas, lapiceros,

etc) y ser tocadas por las manos.



El virus ingresa a 

nuestro organismo 

cuando nos tocamos los 

ojos, la nariz o boca con 

las manos sin lavar.



Tome nota de estas 5 Recomendaciones:

▪ La primera medida ahora es QUEDARSE EN

CASA.

▪ Lavarse las manos correcta y frecuentemente

con agua y jabón, durante 20 segundos.

▪ Cubrirse la nariz y boca con el antebrazo o

papel desechable, al toser o estornudar.

Elimine el papel usado en un tacho cerrado.



▪ Evitar tocarse la cara, los ojos, la nariz y

la boca sin lavarse las manos

previamente.

▪ Mantener los ambientes ventilados y las

superficies limpias (mesa, baños, pisos,

juguetes, entre otros), realizando la

desinfección de los mismos (puede usar

lejía).

Fuente: MINSA



Para mayor información sobre el CORONAVIRUS ingresa a

https://www.gob.pe/coronavirus

Si alguien en su familia presenta los síntomas:

https://www.gob.pe/coronavirus

